


Vous voulez faire passer des émotions & sentiments
a votre public,

Mais quels sentiments exactement ?

Cette liste non exaustive vous permet de catéegoriser
et mieux choisir les émotions que vous souhaitez choisir



11 CATEGORIES :

CONFUS
DEGOUT
HONTE
JOIE
SURPRISE
PAISIBLE
PLEIN DE VIE
GENE
COLERE
TRISTE
PEUR

CONFUS

perplexe,
hésitant
Indécis,
Irrésolu
partage,
balloté
embrouillé
tiraille,
déchire
eécartelé
nerdu,
déboussolé
dérouté,
désorienté
déconcerté
desempare

DEGOUTE

ressentiment
ecoeure
rebute,
révulse
amer

HONTE

coupable
confus/e
déshonoré/e
désolé/e
embarrassé/e
humilié/e
idiot/e
Inconfortable
Inférieur/e
invalidé/e
maladroit/e
malheureux/se
melancolique
minable
misérable
pitoyable
rejeté/e
regretté/e
repentant/e
stupide
triste
vulnérablité




JOYEUX

heureux,
bienheureux
content,
gal
rejouli,
enjoue
de bonne
humeur
espiegle
amuse,
hilare
excite,
surexcité
leger
satisfait
ravi,
enchanté
enthousiaste
plein
d’allégresse
rayonnant,
radieux
comblé
épanoui
béat,
en extase

SURPRIS

curieux,
étonné
Intrigué,
stupéfait
frappé, saisi
Interloqué
bluffé,
soufflé
sidéré,
abasourdi
meduseé,
eberlué
consterne,
suffoque
ahuri,
ebabhi
pantois,
effaré
etourdi

décontenancé

bouleverse
déstabilisé
en éetat de
choc
choqué,
atterré

PLEIN DE VIE

vivant
rafraichi,
tonique
vivifié,
fortifié
reveille,
alerte
stimulé,
encourage
pétillant,
emoustillé
curieux
gonflé a bloc
plein d’élan,
d'entrain
courageux
Impatient
exubérant
etourdi,
grisé
libre,
delivré

metamorphosé

PAISIBLE

tranquille,
calme,
posé
apaise,
detendu
relaxé,
décontracté
a l'aise,
satisfait
confiant,
réconforté,
confortable
soulagé,
rassure
ouvert,
disponible
detaché

en harmonie avec...

présent,
attentif
centré,
concentré,
serein
INspiré
stable,
renforce,
déterminé



PEUR

Inquiet,
soucieux
préoccupe
tendu,
Crispe
craintif,
timoré
effarouche,
Intimidé
plein
d'appréhension,
de trac
sur ses gardes,
en alerte
anxieux,
angoisse
tremblant
effra?/,e,
affole,
panique,
alarme
_horrifie,
épouvanté
terrorise, terrifie
petrifie, figeé,
paralyse bloque,
prostre, transi
tetanise, saisi
glacé de peur

TRISTE

attristeé,
chagriné
peine,
navre
decu,
frustré
décourage
deprime,
cafardeux
depite,
désabusé
démoralisé
melancolique
maussade,
morose
malheureux
abattu,
accablé
afflige,
seul
resigné
en detresse
désesperé
d’humeur noire

COLERE

agace
faché
nerveux,
enerve
irrite,
froissé
contrarié
choque,
heurte
remonte,
en rogne
emporte
mecontent
a bout,
horripile
furieux,
fou furieux
furibond
exaspere,
excede
ulcere,
enrage
hors de soi
d'humeur
massacrante

GENE

troublé
mal a l'aise
Inconfortable
dans l'inconfort
fragile,
vulnéerable
Impatient
agiteé,
stressé
derange,
embété
ennuye,
embarrassé
tracassé
erturbé,
chamboulé
déstabilisé,
ébranlé
décontenancé
meéfiant,
sur la réserve
Sous-pression
blessé,
souffrant
malade,
traumatise
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